
Récapitulatif des stages organisés en Haute- Garonne 2014/2015  (MAJ 24/08/2014) 

 

             

                      

 

         

Entrainements de masse de ligue (Maison du judo) 
Hors Vacances Scolaires 

Tous les mercredis Minimes, Cadets, Juniors 15h30/18h30 

Tous les jeudis Cadets, juniors, Seniors  19h00/21h00 

Stages minimes (plateformes judo, katas, arbitrage) 

Samedi 20 décembre 2014 13h30/17h30 (MDJ)+ benjamins 2 

Samedi 31 janvier 2015 9h00/12h00 (MDJ) 

Samedi 28 mars 2015 9h00/12h00 (MDJ) 

Samedi 09 mai 2015 14h00/17h00 (Frouzins) sélection CFM 

Stage katas  minimes + coupe katas minimes 

Samedi 28 février 2015 09h00/12h00 (Fonsorbes)  

Stages Taïso 

Samedi 29 novembre 2014 10h/11h30 (Frouzins) 

Samedi 28 mars 2015 10h00/11h30 (Cugnaux) 

Samedi 23 mai 2015 10h00/11h30 (MDJ) 

Stages jujitsu 

Samedi 04/Dimanche 05 Oct 2014 stage de rentrée(Barcarès) 

Samedi 15 nov. 2014 de 9h30/12h30 (MDJ) 

Samedi 20 décembre 2014  de 9h30/12h30 (MDJ) 

Samedi 17 janvier 2015 9h30/12h30 (Frouzins) 

Samedi 07 février 2015 9h30/12h30 (Carbonne) 

Samedi 11 avril 2015 9h30/12h30 (Labastidette) 

Dimanche 24 mai 2015 9h00/17h00 (Fonsorbes) 

Perfectionnement technique kata                      
Maison du judo 19h30-21h30 

Vendredi 07 Novembre 2014 (MDJ) 

Vendredi 06 février 2015 (MDJ) 

Vendredi 22 mai 2015 (MDJ) 

Stages d'arbitrage (arbitres & commissaires sportifs) 

Dimanche 5 octobre 2014 9h00/12h00 et 14h00/17h00 (arbitres et commissaires sportifs en titres) à Fonsorbes. 

Samedi 11 octobre 2014 de 14h00/18h00 (Ecole du jeune officiel + commissaires sportifs de clubs et arbitres de clubs + enseignants) à Fonsorbes. 

1 stage EJO (Ecole du jeune officiel) + 1 CJO Minimes par critérium benjamins les 10 janv. – 07 fév. – 14 mars 2015 de 9h00/18h00  
(théorie + mise en pratique) à Toulouse (MDJ) 

Perfectionnement Technique debout/sol                                              
10h00-12h00 

Samedi 06 décembre 2014 (MDJ) 

Samedi 31 janvier 2015 (Ramonville) 

Samedi 04 avril 2015 (Fonsorbes) 

Stages Ne Wasa 

Samedi 17 janvier 2015 14h00/16h00 (Frouzins) 

Samedi 14 mars 2015 10h00/12h00 (Launaguet) 

Samedi 23 mai 2015 14h00/16h00 (MDJ) 
Mercredis de l’équipe de France : 04 mars 2015 (MDJ) 


