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Le 15/11/2013 se déroulera au gymnase de Lavernose, un
regroupement mini poussins le matin et poussins I'aprés midi.
Le programme de la journée est le suivant :

Le 15/11/2013 se déroulera au gymnase de Lavernose, un
regroupement mini poussins le matin et poussins I'aprés midi.
Le programme de la journée est le suivant :

® 9 h 9h30 pesée mini poussins

10 h échauffement & atelier Judo
11 h mini tournoi par équipes

12 h remise récompense

13 h 13h30 pesée poussins

14 h échauffement & atelier Judo
15 h mini tournoi par équipes

16 h remise récompense
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® 9 h 9h30 pesée mini poussins
e 10 h échauffement & atelier J
e 11 h mini tournoi par équipes
e 12 h remise récompense

® 13 h 13h30 pesée poussins

e 14 h échauffement & atelier Ju
e 15 h mini tournoi par équipes

e 16 h remise récompense
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