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Madame, Monsieur, 

Les clubs de Lagardelle sur Lèze et de Roques sur Garonne, s’associent pour 
organiser la 4ème édition de leur tournoi par équipes mixtes, à la salle des fêtes de 
Roques sur Garonne, 

Samedi 14 Février 2015 à partir de 13h30 

Comme l’an dernier, l’objectif de cette rencontre sportive amicale est de rassembler 
des judokas masculins et féminines lors d’une manifestation conviviale avec 
récompenses et buffet apéritif en fin de journée. 

Vous trouverez ci-joint le dossier d’inscription, le règlement, les horaires et un plan 
d’accès à cette compétition. 

Merci de bien vouloir compléter la feuille d’engagement et nous la retourner le plus 
tôt possible, idéalement par mail, ou par courrier à l’adresse suivante : 

Judo Club ROQUOIS 
18, rue Michaëlis 
31120 Roques sur Garonne 

Bonne préparation et à bientôt pour succéder au palmarès au Judo Club Montastruc. 

L’équipe organisatrice 
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Règlement 

Article 1 : Le tournoi de Roques / Lagardelle est une rencontre amicale par équipes 
mixtes de clubs. 

Article 2 : Les équipes sont composées de 2 femmes et 3 hommes. Chaque équipe 
doit comporter au minimum un compétiteur masculin et une compétitrice 
féminine. 

Article 3 : Les catégories de poids sont : -63/+63 fém., -73/-90/+90 masc., tolérance 
1kg, sur-classement de poids d’une catégorie autorisé. 

Article 4 : Chaque équipe est engagée par un club, le regroupement de plusieurs 
clubs est autorisé. 

Article 5 : Les participants sont licenciés FFJDA, juniors/seniors, ceinture orange 
minimum, possesseurs d’un certificat médical mentionnant l'absence de 
contre-indication à la pratique du Judo en compétition. 
Les clubs inscrits sont garants de la validité des engagements des membres 
de leur équipe. 

Article 6 : La compétition se déroule en poules et tableaux à élimination directe, durée 
des combats 3 minutes. 

Article 7 : Arbitrage et règlement sportif FFJDA. 

Article 8 : En cas de litige, les clubs organisateurs se réservent le droit de prendre 
toute décision utile. 

Article 9 : Tous les athlètes participants sont récompensés. 

Article 10 : Après la remise des récompenses, un pot de l’amitié terminera la journée 
dans la convivialité. 
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Horaires 

13h30-14h Inscription des équipes 

14h30 Début des combats 

18h Remise des récompenses 

18h30 Buffet apéritif de clôture 

Accès à la Salle des fêtes de Roques sur 
Garonne 

Le point de repère le plus simple est le Mac Donald’s de Roques face au centre commercial 
Leclerc Roques : 

Au rond-point, prendre D68, direction ROQUES-CENTRE sur 600 m 
Au bout de la rue, tourner à gauche, rue des écoles sur 140 m 
Au rond point, entrée du parking de la salle des fêtes 
 

 

 


